
 
 
 

 

 
Gilet Kamma 

No. 2003-192-8242 

Fournitures 
Aiguille circulaire 8 mm 80 cm 
Aiguille circulaire 6 mm 80 cm 
 
6 (7) 8 (9) pelotes de 50 g Summer Merino  
col. 09 
3 (4) 4 (5) pelotes de 25 g Kid Silk col. 27 
 
Fermeture éclair séparable 30 cm 

Tailles 
S (M) L (XL)  

Mesures 
Largeur: 47 (50) 53 (56) cm 
Longueur: 49 (50) 51 (52) cm 

Où acheter le fil: 
http://shop.hobbii.fr/gilet-kamma  

Echantillon 
13 mailles sur 10 cm 
16 rangs sur 10 cm 
 
Techniques 
Vous pouvez trouver des vidéos des 
techniques utilisées dans le modèle ici: 
 
Bordure I-cord - 
hhttps://www.youtube.com/watch?v=Lej
PncCIjjY&t= 
Rabattre les m avec 3 aiguilles - 
https://www.youtube.com/watch?v=PrfM
XuXkXBQ&t= 
Magic Loop - 
https://www.youtube.com/watch?v=FtLaI
lfMHMg&t 
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Informations sur le modèle 
Le gilet se tricote de bas en haut, en aller-retour sur aiguille circulaire. 
Le dos et les devants se séparent au niveau des emmanchures et se tricotent chacun de 
leur côté. 
En dernier, on relève les m aux emmanchures sur aiguille circulaire, pour tricoter en rond 
avec la technique magic loop. 
On tricote des mailles de bordure sur les bords du devant. Les manches se terminent par 
une bordure I-cord. 
La fermeture éclair se coud à la fin. 
 
Modèle 
Mailles de bordure 
Les 3 premières m sur les devants sont des m de bordure et se glissent avec le fil devant 
l’ouvrage sur l’envers, et le fil derrière l’ouvrage sur l’endroit. Sur les autres bords, les 
premières m se tricotent comme le reste du rang. 
 
Corps 
Monter 122 (128) 134 (140) m sur l’aiguille circulaire 6 mm et tricoter 4 cm de côtes *1 end, 
1 env*, en aller-retour sur aiguille circulaire. 
  
Changer pour l’aiguille 8 mm et tricoter en aller-retour en jersey jusqu’à ce que le travail 
mesure 28 cm. 
 
Emmanchures 
Séparer le dos et les deux parties de devant. 
Sur l’envers, tricoter 28 (29) 30 (31) m, rabattre 6 m, tricoter 54 (58) 62 (66) m, rabattre 6 m, 
tricoter le reste du rang = 28 (29) 30 (31) m 
 
Devant droit 
Emmanchure 
1. rang, endroit: tricoter jusqu’à ce qu’il reste 3 m, 2 m ens à l’end, 1 end. 
2. rang, envers: env. 
3. rang: tricoter jusqu’à ce qu’il reste 3 m, 2 m ens à l’end, 1 end. 
4. rang, envers: env. 
Il y a désormais 26 (27) 28 (29) m. 
 
Encolure 
1. rang, endroit: glisser les m de bordure, 2 m ens à l’end, tricoter le reste du rang. 
2. rang, envers: env. 
Répéter ces deux rangs jusqu’à ce qu’il reste 18 (19) 20 (21) m sur l’aiguille, tricoter tout 
droit jusqu’à ce que l’emmanchure mesure environ 23 (24) 25 (26) cm.  
Laisser les m en attente. 
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Devant gauche 
Emmanchure 
1. rang, endroit: 1 end, 2 m ens à l’end, tricoter le reste du rang.  
2. rang, envers: env. 
3. rang: 1 end, 2 m ens à l’end, tricoter le reste du rang.  
 4. rang, envers: env. 
Il y a 26 (27) 28 (29) m. 
 
Encolure 
1. rang, endroit: end. 
2. rang, envers: glisser les m de bordure, 2 m ens à l’env, tricoter le reste du rang. 
Répéter ces deux rangs jusqu’à ce qu’il reste 18 (19) 20 (21) m sur l’aiguille, tricoter tout 
droit jusqu’à ce que l’emmanchure mesure environ 23 (24) 25 (26) cm. 
Laisser les m en attente. 
 
Dos 
On effectue des diminutions pour les emmanchures des deux côtés du dos, commencer par 
l’endroit: 
1. rang: 1 end, 2 m ens à l’end, end le reste du rang. 
2. rang: 1 env, 2 m ens à l’env, env le reste du rang. 
3. rang: 1 end, 2 m ens à l’end, end le reste du rang. 
4. rang: 1 env, 2 m ens à l’env, env le reste du rang. 
Il y a 50 (54) 58 (62) m. 
Tricoter tout droit jusqu’à ce que le dos mesure 47 (48) 49 (50) cm. Laisser les m en attente. 
NB La ligne des épaules se situe à 2 cm plus bas sur le dos. 
 
Tricoter l’épaule/le devant droit avec le dos 
Placer l’ouvrage ensemble envers contre envers, tricoter du côté de la manche les m du 
devant et du dos ensemble, en rabattant les m avec 3 aiguilles, jusqu’à ce qu’il reste 3 m sur 
le devant. 
 
Cou 
Ces 3 m se glissent sur le dos et se tricotent en I-cord avec les m du cou, de cette manière: 
Tricoter * 2 end, 2 m ens torses à l’end, glisser les m sur l’aiguille gauche*. Répéter sur les 
24 (26) 28 (30) m du cou. Laisser les 3 m en attente. 
 
Tricoter l’ouvrage ensemble sur le côté droit du dos 
Tricoter le devant gauche et les dernières 15 (16) 17 (18) m du dos ensemble, en rabattant 
les m avec 3 aiguilles. Les m I-cord se cousent sur les 3 premières m du devant gauche en 
grafting. 
 
Manches 
Relever env. 48 (50) 52 (54) m le long de l’emmanchure sur aiguille circulaire et tricoter en 
jersey avec la méthode magic loop. 
Commencer en bas de l’emmanchure. Placer un marqueur au milieu sous la manche. 

 

Hobbii.fr - Copyright © 2019 - Tous droits réservés Page 3 

 



 
 
 

 
Diminutions 
Diminuer de chaque côté du marqueur en tricoter jusqu’à 2 m avant le marqueur, 2 m ens 
torses à l’end, 2 m ens à l’end - répéter en tout 5 fois = 38 (40) 42 (44) m. 
Tricoter jusqu’à ce que la manche mesure env. 45 cm. Sur le tour suivant, diminuer de 4 m 
de manière régulière = 34 (36) 38 (40) m. 
 
I-cord 
Tricoter en I-cord autour des poignets. Monter 3 m et tricoter le I-cord, de la même manière 
que pour le cou. Coudre les m ensemble en grafting. 
 
Tricoter l’autre manche identique. 
 
Fermeture éclair 
Séparer la fermeture éclair en deux. 
La fixer avec des épingles le long des bords, commencer par le bas du gilet et faire en sorte 
qu’elle aille jusqu’aux diminutions du col en V. 
Coudre sur machine à coudre avec de longs points. 
 
 

   

 
 
Bon travail! 
 
#hobbiidesign #kammacardigan 
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