
 
 
 
 

 

Les Soeurs Ada et Kat 
No. 1015-201-1914 

 
Difficulté: ​Intermédiaire 
Hauteur:​ environ 12 cm 
Crochet: ​2 mm 
Matériel:​ Rembourrage, aiguille à coudre, 
yeux de sécurité 8 mm 
 
Obtenez votre fil et vos 
accessoires ici: 
http://shop.hobbii.fr/les-soeurs- 
ada-et-kat 
 
 
 
 
 
 

 
Fil:​ Rainbow Cotton 8/4 et Rainbow 
Cotton 8/4 Melange 
Quantité de fil requis: 
Poupée 1: 
Rainbow Cotton 8/4: 
Nude (003)​ - 1 pelote 
Pink (045) - 1 pelote 
Rainbow Cotton 8/4 Melange:  
Purple Melange (20) - 1 pelote 
 
Poupée 2: 
Rainbow Cotton 8/4: 
Nude (003) - 1 pelote  
Rainbow Cotton 8/4 Melange:  
Pink Melange (15) - 1 pelote 
Pastel Yellow Melange (12) - 1 pelote 
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Abréviations: 
cm - cercle magique 
ms - maille serrée 
aug - augmentation 
dim - diminution 
ml - maille en l’air 
mc - maille coulée 
Bar - brin arrière seulement 
dbr - double bride 
 
Voir les instructions en vidéos sur les techniques utilisées dans ce tutoriel: 
Augmentation ​- ​https://www.youtube.com/watch?v=8qj7ovPSxdY 
Diminution ​-​ ​https://www.youtube.com/watch?v=p1MHHdZfSvY&t=18s 

 
Jambes, corps et tête 
Avec le fil nude 
Tour 1:​ cm, 6 ms dans ce cercle. (6) 
Tour 2:​ (2 ms, aug) x2. (8) 
Tours 3 - 11:​ 8 ms. (8) 

Rembourrer la jambe. 
Couper le fil et le cacher pour la première jambe et continuer à crocheter l'autre jambe pour 
réunir les deux jambes ensemble: 
 
Tour 12:​ faire 3 ml, 8 ms dans la première jambe, 3 ms dans les ml de la chaînette, 8 ms sur 
l’autre jambe, 3 ms sur les ml de la chaînette. (22) 
Tours 13 - 17:​ 22 ms. (22) 
Tour 18:​ 3 ms, dim, (4 ms, dim) x2, 3 ms, dim (18) 
Tour 19:​ 18 m (18) 
Tour 20:​ (4 ms, dim) x3 (15) 
Tour 21:​ 15 ms (15) 
Tour 22:​ (3 ms, dim) x3 (12) 
Tour 23:​ (dim, 4 ms) x2 (10) 
Tour 24:​ (3 ms, dim) x2 (8) 
Tour 25:​ (dim, 2 ms) x2 (6) 
Tour 26:​ 6 ms (6) 
Tour 27:​ (2 ms, aug) x2 (8) 
Tour 28:​ 8 aug (16) 
Tour 29:​ (1 ms, aug) x8 (24) 
Tour 30:​ (2 ms, aug) x8 (32) 
Tour 31:​ (3 ms, aug) x8 (40) 
Tour 32:​ (4 ms, aug) x8 (48) 
Tour 33 - 43:​ 48 ms (48) 
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Placer les yeux de sécurité entre les tours 36 et 37 avec un espace de 9 mailles.  
Vous pouvez insérer un bâton en bois, une tige en silicone ou du fil de fer dans le cou, pour 
que la tête tienne mieux.  
 
Tour 44:​ (6 ms, dim) x6 (42) 
Tour 45:​ (5 ms, dim) x6 (36) 
Tour 46:​ (4 ms, dim) x6 (30) 
Tour 47:​ (3 ms, dim) x6 (24) 
Tour 48:​ (2 ms, dim) x6 (18) 
Tour 49:​ (1 ms, dim) x6 (12) 
Tour 50:​ 6 dim (6) 
 
Cacher les fils. 
 
Bras 
Avec le fil nude 
Tour 1:​ cm, 7 ms dans le cercle. (7) 
Tours 2 - 13:​ 7 ms. (7) 

Couper le fil en laissant de la longueur pour coudre les bras 
au corps entre les tours 23 et 24.  
 
Oreilles 
Avec le fil nude 
Tour 1:​ cm, 5 ms dans le cercle. (5) 

Couper le fil en laissant de la longueur pour coudre les oreilles au corps entre les tours 35 et 
37.  
 
Cheveux 
Avec le fil Pastel Yellow Melange ou Pink 
Tour 1:​ cm, 6 ms dans ce cercle (6) 
Tour 2:​ 6 aug (12) 
Tour 3:​ (1 ms, aug) x6 (18) 
Tour 4:​ (2 ms, aug) x6 (24) 
Tour 5:​ (faire 28 ml, commencer dans la 2​ème​ ml, 9 aug, 18 
ms, 1 mc) x20, (faire 13 ml, commencer dans la 2​ème​ ml, 12 
ms, 1 mc) x4 

Couper le fil en laissant de la longueur pour coudre les 
cheveux sur la tête.  
Les 4 petits brins doivent être devant les yeux.  
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Robe 
Avec le fil Pink Melange ou Purple Melange 
Faire 21 ml, commencer dans la 2​ème​ ml: 
Tour 1:​ (2 ms, 2 aug) x2, 4 ms, (2 aug, 2 ms) x2, faire 1 ml, 
tourner (28) 
Tour 2:​ 28 ms, faire 1 ml et tourner (28) 
Tour 3:​ 4 ms, 2 ml, sauter 5 m, 9 ms, 2 ml, sauter 5 m, 5 ms, 
1 ml et tourner (22) 
Tours 4 et 5:​ 22 ms, 1 ml et tourner 
Tour 6:​ 5 ms, aug, 10 ms, aug, 5 ms, 1 ml et tourner (24) 
Tour 7:​ 5 ms, aug, 11 ms, aug, 6 ms, 1 ml et tourner (26) 
Tour 8:​ 26 ms, tourner (26) 
Tour 9:​ faire 4 ml, 26 aug dbr Bar (52) 
 
Couper le fil en laissant de la longueur pour coudre, placer la 
robe sur le corps et coudre le dos.  
  
Chaussures 
Avec le fil Pink Melange ou Purple Melange 
Tour 1:​ cm, 8 ms dans ce cercle 
Tour 2:​ (3 ms, aug) x2 
Tour 3:​ 10 ms Bar 
Tour 4:​ 10 ms 
 
Couper le fil en laissant de la longueur pour coudre, mettre les 
chaussures à la poupée et les coudre sur les pieds.  
 
Pour finir, broder un nez entre les tours 35 et 36, entre les 
yeux.  
Mettre un peu de fard à joue sur les joues.  
 

Amusez vous! 
Galencaixe 
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