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MATÉRIEL 
Pom Pom x Hobbii Garland 
Teintes:  
Fil A: Pixel (34); 8 (9, 10, 12, 13, 15, 16) pelotes 
Fil B: Whim (01); 1 pelote 
Fil C: Sylvie (24); 1 pelote  
Fil D: Hilma (25); 1 pelote 
(Fils B-D utilisent env. 40 (46, 54, 61, 68, 77, 
84)m au total) 
 
Aiguilles circulaires 4,5mm, d’au moins 80cm 
de long et aiguilles adaptées pour de petites 
circonférences en rond 
Aiguilles circulaires 4mm, d’au moins 80cm de 
long et aiguilles adaptées pour de petites 
circonférences en rond 
 
Crochet 4mm pour le montage provisoire 
(optionnel) 
 
Utilisez toujours une taille d’aiguille qui 
donnera le bon échantillon après le blocage. 
 
3 marqueurs de maille (en incluant un 
différent pour le début du tour), 16-19 
marqueurs de maille amovible ou épingles à 
nourrice, reste de laine,arrête-mailles, aiguille 
à laine. 
 

QUALITÉ DU FIL 
 Garland, Hobbii x Pom Pom 

70% Coton, 30% Alpaga 
105m pour 50 g 
 
 
 

TAILLES 
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7) 

 
MESURES 
Tour de poitrine terminé: 103 (115,5, 129, 
139, 151,5, 162, 170)cm – à porter avec une 
aisance positive de 15-25,5 cm  
 
Le modèle a un tour de poitrine de 86 cm 
et porte une taille 1. 
 

INFORMATIONS SUR LE TUTORIEL 
Le pull est travaillé de haut en bas avec un 
empiècement circulaire, en commençant 
par un montage provisoire pour le col plié, 
qui est travaillé en côtes demi-torses. Deux 
rangs de triangles en couleurs contrastées 
sont travaillés et les espaces entre les 
triangles sont remplis avec du fil A en 
utilisant des rangs raccourcis. Le corps et 
les manches sont ensuite divisés et terminés 
séparément en point jersey, en terminant 
par des côtes demi-torses pour l’ourlet et 
les poignets et un rabattage tubulaire. 
 

HASHTAGS POUR LES RÉSEAUX 
SOCIAUX 
#AcuteTee #PomPomXHobbii  
 

ACHETEZ VOTRE FIL ICI 
https://shop.hobbii.fr/acute-tee-shirt-en-jacquard  
 

QUESTIONS 
En cas de questions sur ce modèle, veuillez écrire à support@hobbii.fr 
Merci d'indiquer le nom et le numéro du modèle. 
 
Amusez-vous bien! 
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Tutoriel 

   

ÉCHANTILLON 
19 m & 24 rangs = 10cm en jers. avec les aiguilles 4,5mm après blocage. 

 
ABRÉVIATIONS 
déb: débuter 
dim: diminution 
suiv.: suivant(s) 
aug: augmentation 
m end: maille endroit 
2m ens end: tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit 
aig.G: aiguille gauche 
ALD: augmentation levée droite: Lever la jambe droite et la maille en dessous de la maille 
suivante et la tricoter à l’endroit. 1 m aug 
AIG: augmenter 1 inclinée à Gauche; relever le brin entre les deux aiguilles de l'avant vers 
l'arrière avec la pointe de l'aiguille gauche, maille endroit sur le brin arrière de cette maille 
mt: motif (c-à-d travailler en suivant le point) 
PM: Placer Marqueur 
m env: maille envers 
Rest: restant/e(s) 
Rép: répéter 
aig.D: aiguille droite 
END: endroit du travail 
DD: diminution double: glisser 2 mailles à l’endroit, tricoter la m suivante à l’endroit, passer 
les mailles glissées par-dessus 
SS: surjet simple: glisser la maille suivante à l’endroit, tricoter la m suivante à l’endroit, passer 
la maille glissée par-dessus 
gl: glisser 
glM: glisser marqueur 
m: maille(s) 
jers: point jersey: mailles endroit sur les rangs END, mailles envers quand on est sur l’ENV 
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torse: travailler sur le brin arrière 
ens: ensemble 
afdev: avec le fil tenu devant le travail 
ENV: envers du travail 
 

GLOSSAIRES DES POINTS 
Côtes Demi-torse 1/1 (en rond): 
Tour 1: [1 m torse end, 1 m env] jusqu'à la fin. 
Rép tour 1 pour mt. 
 
Rangs Raccourcis Allemand 
Créer une Double Maille (MD): Ramener le fil vers l’avant, glisser la première maille comme 
pour la tricoter à l’envers, ramener le fil par-dessus l’aiguille vers l’arrière du travail et tirer 
(cela ressemblera à une maille double = MD) 
Résoudre les Mailles Doubles: Quand vous rencontrez une MD sur les rangs suivants, travailler 
la MD en suivant le point, en insérant l’aiguille à travers les deux jambes de la MD et la traîter 
comme une maille. 
 
ALD (Augmentation Levée Droite): lever la jambe droite de la m en dessous de la m suivante 
sur l’aig.G et la tricoter à l’end. 1 m aug 
 
Rabattage tubulaire 
https://pompommag.com/blogs/tutorials/tubular-cast-off 
 
LE TUTORIEL COMMENCE 
 
En utilisant les aiguilles les plus larges et une méthode provisoire, monter provisoirement 100 
(100, 110, 110, 120, 120, 120) m. Changer pour les aiguilles les plus petites et continuer avec 
le fil A. Joindre pour travailler en rond en veillant à ne pas tordre les m. PM pour indiquer le 
déb du tour.  
Tours 1-16: [1 m torse end, 1 m env] jusqu'à la fin. 
 
Attentivement défaire le montage provisoire et placer les m sur une aiguille circulaire 
supplémentaire. Plier le col en deux avec l’ENV ensemble. Avec les pointes des deux aig.G  
tenues parallèles, insérer la pointe de l’aig.D de l’aiguille de travail à travers les mailles 
correspondantes et les tricoter ensemble à l’endroit pour assembler les m du col. 
 
CORPS 
Changer pour les aiguilles les plus larges. 
Tour 1: Tout en m end. 
Tour 2 (aug): tricoter [10 (10, 11, 11, 12, 12, 12) m end, ALD] 10 fois. 110 (110, 121, 121, 132, 
132, 132) m 
Tour 3: Tout en m end. 
Couper fil A. 
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Triangle Section Un 
Note: Les triangles sont travaillés un à la fois. Commencer avec le fil B pour le premier 
triangle, fil C pour le deuxième triangle et ensuite fil D pour le troisième triangle. Continuer 
de changer les couleurs comme préféré (l’exemple utilise la séquence suiv.: B, C, D, B, C, B, 
D, C, B, D). 
 
Triangle 
Rang 1 (END): 11 m end, tourner. 11 m 
Rang 2 (ENV): m end jusqu'à la fin. 
Rang 3 (END): Gl1 afdev, m end jusqu'à la fin. 
Rang 4 (ENV): Gl1 afdev, SS, m end jusqu'à ce qu'il reste 3 m, 2m ens end, 1 m end. 9 m  
Rangs 5-9: Rép rangs 3-4 deux fois, ensuite rép rang 3 une fois seulement. 5 m 
Rang 10 (ENV): Gl1 afdev, DD, 1 m end. 3 m  
Rang 11 (END): Rép rang 3. 
Rang 12 (ENV): Gl1 afdev, passer le fil entre les aiguilles jusqu’au dos du travail, gl1 de l’aig.D 
à l’aig.G de nouveau, DD. 1 m 
Sécuriser la m sur un marqueur amovible ou une épingle à nourrice. Couper le fil et joindre à 
l’ensemble suivant de 11 m. 
Rép rangs 1-12 pour travailler les triangles sur toutes les m. 10 (10, 11, 11, 12, 12, 12) triangles 
 
Sections Rangs Raccourcis 
**Les espaces entre les triangles seront maintenant remplis avec le fil A en travaillant les 
rangs raccourcis.  
Commencer à la pointe du premier triangle.  
Rang de mise en place (END): glisser la m du pic du triangle 1 du marqueur amovible sur 
l’aig.D, attacher le fil A et relever et tricoter 6 m (1 m pour chaque m glissées) le long du 
côté gauche du triangle 1, utiliser l’aig.G pour lever le brin de fil A entre le triangle 1 et 2 de 
l’avant vers l’arrière et le tricoter en m torse end, relever et tricoter 6 m (1 m pour chaque m 
glissées) le long du côté droit du triangle 2, tourner. 14 m 
Rang Raccourci 1 (ENV): Gl1 afdev, 7 m env, tourner. 
Rang Raccourci 2 (END): Créer MD, 2 m end, tourner. 
Rang Raccourci 3 (ENV): Créer MD, m env jusqu'à MD, résoudre MD, 1 m env, tourner. 
Rang Raccourci 4 (END): Créer MD, m end jusqu'à MD, résoudre MD, 1 m end, tourner. 
Rang Raccourcis 5-11: Rép Rang Raccourcis 3–4 encore 3 fois, rép rang raccourci 3 une fois. 
Rang Raccourci 12 (END): Créer MD, m end jusqu'à MD, résoudre MD, 1 m end.* 
En passant à l’espace suivant entre les triangles chaque fois, rép Rang de mise en place et 
Rang Raccourcis 1-12 jusqu’à ce que tous les espaces entre les triangles soient remplis avec 
les rangs raccourcis. Joindre pour travailler en rond et PM pour le début du tour.** 
 
Tour suivant: Tout en m end, en résolvant les MD rest. 140 (140, 154, 154, 168, 168, 168) m 
Tour suivant: Tout en m end. 
Tour suivant (aug): [ALD, 14 m end] 10 (10, 11, 11, 12, 12, 12) fois. 150 (150, 165, 165, 180, 180, 
180) m  
Tricoter 2 tours en m end. 
 
Tour suivant (aug): [1 m end, AIG, 14 m end] 10 (10, 11, 11, 12, 12, 12) fois. 160 (160, 176, 176, 
192, 192, 192) m 
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Tricoter 2 tours en m end. 
Tour suivant (aug): [1 m end, ALD, 15 m end] 10 (10, 11, 11, 12, 12, 12) fois.  170 (170, 187, 187, 
204, 204, 204) m 
Tricoter 2 tours en m end. 
 
Tailles 1 & 2 UNIQUEMENT 
Tour suivant (aug): [10 m end, ALD] 3 fois, m end jusqu'à ce qu'il reste 30 m, [ALD, 10 m end] 
3 fois. 176 m 
Tailles 3 & 4 UNIQUEMENT 
Tour suivant: Tout en m end. 
Tailles 5, 6 & 7 UNIQUEMENT 
Tour suivant (aug): [10 m end, ALD] 3 fois, m end jusqu'à ce qu'il reste 20 m, [ALD, 10 m end] 
deux fois. 209 m 
 
TOUTES les tailles de nouveau 
Triangle Section Deux 
Triangle Section Deux est travaillé de la même façon que la Section Un, en travaillant 16 (16, 
17, 17, 19, 19, 19) triangles dans les couleurs de votre choix (l’exemple utilise la séquence 
suiv. B, D, C, B, C, D, B, C, B, D, B, C, D, B, D, C). 
Faire un tour de triangles comme pour Triangle Section Un. Remplir les espaces entre 
chaque triangle en répétant Section Rangs Raccourcis de ** à **. 
 
Tour suivant (END): Tout en m end, en résolvant les MD rest. 224 (224, 238, 238, 266, 266, 266) 
m 
Tour suivant: Tout en m end. 
Tour suivant (aug): [ALD, 14 m end] 16 (16, 17, 17, 19, 19,19) fois. 240 (240, 255, 255, 285, 285, 
285) m 
Tricoter 2 tours en m end. 
Tour suivant (aug): [1 m end, AIG, 14 m end] 16 (16, 17, 17, 19, 19, 19) fois. 256 (256, 272, 272, 
304, 304, 304) m 
Tricoter 2 tours en m end.  
Tour suivant (aug): [1 m end, ALD, 15 m end] 16 (16, 17, 17, 19, 19,19) fois. 272 (272, 289, 289, 
323, 323, 323) m 
Tricoter 2 tours en m end. 
Tour suivant (aug): [2 m end, AIG, 15 m end] 16 (16, 17, 17, 19, 19, 19) fois. 288 (288, 306, 306, 
342, 342, 342) m 
Tricoter 2 tours en m end. 
 
Taille 1 UNIQUEMENT: les augmentations sont terminées, aller à “TOUTES les tailles de 
nouveau”. 
 
Tailles 2, 3, 4, 5, 6 & 7, continuer comme suit: 
Tour suivant (aug): [2 m end, ALD, 16 m end] — (16, 17, 17, 19, 19, 19) fois. — (304, 323, 323, 
361, 361, 361) m 
Tricoter 2 tours en m end. 
Tour suivant (aug): [3 m end, AIG, 16 m end] — (16, 17, 17, 19, 19, 19) fois. — (320, 340, 340, 
380, 380, 380) m 
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Taille 2 UNIQUEMENT: les augmentations sont terminées, aller à “TOUTES les tailles de 
nouveau”. 
 
Tailles 3, 4, 5, 6 & 7, continuer comme suit: 
Tour suivant (aug): [3 m end, ALD, 17 m end] — (—, 17, 17, 19, 19, 19) fois. — (—, 357, 357, 
399, 399, 399) m 
Tricoter 2 tours en m end. 
Taille 3 UNIQUEMENT: les augmentations sont terminées, aller à “TOUTES les tailles de 
nouveau”. 
 
Tailles 4, 5, 6 & 7, continuer comme suit: 
Tour suivant (aug): [4 m end, AIG, 17 m end] — (—, —,17, 19, 19, 19) fois. — (—, —, 374, 418, 
418, 418) m 
Tricoter 2 tours en m end. 
Tailles 4 & 5 UNIQUEMENT: les augmentations sont terminées, aller à “TOUTES les tailles de 
nouveau”. 
 
Tailles 6 & 7, continuer comme suit: 
Tour suivant (aug): [4 m end, ALD, 18 m end] 19 fois. 437 m 
Tricoter 2 tours en m end. 
Tour suivant (aug): [5 m end, AIG, 18 m end] 19 fois. 456 m 
Tricoter 2 tours en m end. 
Taille 6 UNIQUEMENT: les augmentations sont terminées, aller à “TOUTES les tailles de 
nouveau”. 
 
Taille 7 UNIQUEMENT 
Tour suivant (aug): [5 m end, ALD, 19 m end] 19 fois. 475 m 
Tricoter 2 tours en m end. 
 
TOUTES les tailles de nouveau 
Tricoter 2 tours en m end. 288 (320, 357, 374, 418, 456, 475) m 
 
Diviser les Manches et le Corps 
Tour suivant: 46 (52, 58, 61, 68, 72, 75) m env, glisser les 52 (56, 62, 65, 73, 84, 88) m suiv. sur un 
arrête-mailles pour la manche droite, PM, en utilisant le montage au pouce, monter 6 (6, 6, 
10, 8, 10, 12) m, 92 (104, 117, 122, 136, 144, 149) m end pour le devant, glisser les 52 (56, 62, 
65, 73, 84, 88) m suiv. sur un arrête-mailles pour la manche gauche, en utilisant le montage 
au pouce, monter 6 (6, 6, 10, 8, 10, 12) m, PM, m end jusqu’au déb du tour. 196 (220, 245, 
264, 288, 308, 323) m 
 
Rangs Raccourcis pour un cou plus haut 
Rang Raccourci 1 (END): m end jusqu'au marqueur, retirer marqueur, 1 m end, tourner. 
Rang Raccourci 2 (ENV): Créer MD, m env jusqu’au marqueur du déb du tour, GlM, m env 
jusqu’au marqueur, retirer marqueur, 1 m env, tourner. 
Rang Raccourci 3 (END): Créer MD, m end jusqu'à MD, résoudre MD, 1 m end, tourner. 
Rang Raccourci 4 (ENV): Créer MD, m env jusqu'à MD, résoudre MD, 1 m env, tourner. 
Rép Rangs Raccourcis 3–4 pour encore 4 (4, 4, 8, 6, 8, 10) fois. 
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Tour suivant: Créer MD, m end jusqu'à ce qu'il reste 3 (3, 3, 5, 4, 5, 6) m avant MD, PM pour le 
nouveau déb du tour. 
Travailler droit en jers en rond, en résolvant les MD rest. Quand vous les atteignez, jusqu’à ce 
que le Corps mesure 28 (29, 30, 31, 32, 33, 34)cm depuis le centre de l’aisselle, ou 3cm de 
moins que la longueur désirée pour le devant. 
 
OURLET 
Changer pour les aiguilles les plus petites. 
Tour 1: [1 m torse end, 1 m env] jusqu'à la fin. 
Rép tour 1 jusqu'à ce que l'ourlet mesure 3cm. 
Rabattre en utilisant la méthode tubulaire. 
 
MANCHES (les deux identiques) 
Avec l’END face à vous, en utilisant les aiguilles les plus larges adaptées pour le travail des 
petites circonférences en rond et commencer au centre de l’aisselle, relever et tricoter 4 (4, 
4, 6, 5, 6, 7) m le long des m montées de l’aisselle, 52 (56, 62, 65, 73, 84, 88) m end, relever et 
tricoter 4 (4, 4, 6, 5, 6, 7) m le long des m montées de l’aisselle, PM pour indiquer le début du 
tour. 60 (64, 70, 77, 83, 96, 102) m 
 
Travailler droit en jers jusqu’à ce que la manche mesure 13 (14, 14, 15, 16, 17, 18)cm depuis 
l’aisselle, ou 2cm de moins que la longueur désirée. 
 
POIGNET 
Changer pour les aiguilles les plus petites. 
Tour 1: [1 m torse end, 1 m env] jusqu'à la fin.  
Rép tour 1 jusqu’à ce que le poignet mesure 2cm. 
Rabattre en utilisant la méthode tubulaire. 
 
FINITIONS 
Cacher les fils et bloquer aux mesures. 
 
Amusez-vous! 
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SCHÉMA 

 

 
 
a. Tour de poitrine: 103 (115,5, 129, 139, 151,5, 162, 170)cm  
b. Longueur (ourlet jusqu’à l’aisselle): 31 (32, 33, 34, 35, 36, 37)cm  
c. Profondeur d’empiècement: 21,5 (24, 25,5, 26,5, 27,5, 29, 30,5)cm  
d. Longueur de manche: 15 (16, 16, 17, 18, 19, 20)cm 
e. Tour de bras: 31,5 (33,5, 37, 40,5, 43,5, 50,5, 53,5)cm  
 
 
 
 
 
 
 
 
Imke von Nathusius est une créatrice tricot basée à Düsseldorf, en Allemagne. Après avoir 
travaillé de nombreuses années dans l’industrie de la mode, elle a quitté la fast fashion et 
s’est concentrée sur son entreprise en tant que créatrice tricot. Ses créations sont des pièces 
basiques contemporaines qui présentent de jolis détails, des constructions uniques et des 
techniques de tricot intéressantes pour devenir de véritables éléments favoris dans votre 
garde-robe. @imke_von_nathusius 
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