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MATÉRIEL 
Pom Pom x Hobbii Garland​
Teintes:  
Fil A: Oat Milk (29); 4 (5, 5, 6, 6, 7, 8, 9, 10) 
pelotes​
Fil B: Pixel (34); 1 (2, 2, 2, 2, 2, 3, 3, 3) pelotes 
Fil C: Amulet (17); 2 (2, 3, 3, 3, 3, 4, 4, 5) 
pelotes 
Fil D: Chipmunk (27); 3 (4, 4, 4, 5, 5, 6, 6, 7) 
pelotes  
 
Aiguilles circulaires 4,5mm, 80-100cm de long. 
Aiguilles circulaires 4mm, 80-100cm de long et 
aiguilles adaptées pour travailler de petites 
circonférences en rond. 
​
Utilisez toujours une taille d’aiguille qui 
donnera le bon échantillon après le blocage. 
 
Marqueur de maille, arrêtes-mailles, aiguille à 
laine 
 
QUALITÉ DU FIL 

 Garland, Hobbii x Pom Pom 
70% Coton, 30% Alpaga 
105m pour 50 g 
 

ÉCHANTILLON 
22 m & 30 rangs = 10cm en jersey avec les 
aiguilles 4,5mm après blocage.  
24 m & 28 rangs = 10cm en motif jacquard 
1/1 avec les aiguilles 4,5mm après blocage. 
 

TAILLES 
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) 

 
MESURES 
Tour de poitrine terminé (à l’endroit le plus 
large): 70 (73,5, 82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 
137, 153,5)cm – à porter avec une aisance 
positive de 10-15 cm. 
 
Le modèle a un tour de poitrine de 86cm et 
porte une taille 4. 
 

INFORMATION SUR LE TUTORIEL 
Ce vêtement a été conçu pour être porté 
ouvert (pas boutonné), il est donc 
recommandé d’ajouter environ. 10-15 cm 
au tour de poitrine terminé lors du choix 
d’une taille. 
 

HASHTAGS POUR LES RÉSEAUX 
SOCIAUX 
#AmuletCardigan #PomPomXHobbii  
 

ACHETEZ VOTRE FIL ICI 
https://shop.hobbii.fr/amulet-gilet-ouvert  
 

 
QUESTIONS 
En cas de questions sur ce modèle, veuillez écrire à support@hobbii.fr 
Merci d'indiquer le nom et le numéro du modèle. 
 
Amusez-vous! 
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Tutoriel 

   

 
Notes: Ce gilet est travaillé en commençant par les pattes d’épaule, qui sont tricotées en 
jacquard en aller-retour. Les mailles sont relevées le long des deux pattes d’épaule, en 
montant des mailles au fur et à mesure pour former l’encolure du dos. Des rangs raccourcis 
sont travaillés pour former le dos, avant de travailler au point jersey jusqu’aux aisselles. Les 
mailles sont relevées le long de chaque patte pour travailler les devants séparément  jusqu’à 
l’aisselle, puis le dos et les devant sont joints pour travailler en aller-retour en jacquard. Un 
simple bord en côtes est travaillé pour la ceinture avec un rabattage tubulaire. Les mailles 
pour les manches sont relevées autour de l’emmanchure et sont tricotées en rond du haut 
vers le bas, avec des diminutions. Les poignets sont travaillés en côtes simples avec un 
rabattage tubulaire avec couleur contrastante. Enfin, la bande/col du devant est travaillée 
en côtes simples, façonnée avec des rangs raccourcis et finie avec un rabattage tubulaire. 

 
ABRÉVIATIONS 
déb: débuter 
dim: diminution 
suiv.: suivant(s) 
aug: augmentation 
m end: maille endroit 
2m ens end: tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit 
AID: augmentation levée droite: relever le brin entre les deux aiguilles de l'arrière vers l'avant 
avec la pointe de l'aiguille gauche, maille endroit sur le brin avant de cette maille 
AIG: augmenter 1 inclinée à Gauche; relever le brin entre les deux aiguilles de l'avant vers 
l'arrière avec la pointe de l'aiguille gauche, maille endroit sur le brin arrière de cette maille 
mt: motif (c-à-d travailler en suivant le point) 
PM: Placer Marqueur 
m env: maille envers 
2m ens env: tricoter 2 mailles ensemble à l’envers 
Rest: restant/e(s) 
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Rép: répéter 
END: endroit du travail 
gl: glisser 
ggt: glisser 2 mailles à l’endroit une à la fois, les tricoter ensemble à l’endroit sur les brins 
arrières 
glM: glisser marqueur 
m: maille(s) 
jers: point jersey: mailles endroit sur les rangs END, mailles envers quand on est sur l’ENV 
ens: ensemble 
afder: avec le fil tenu derrière le travail 
afdev: avec le fil tenu devant le travail 
ENV: envers du travail 
 

GLOSSAIRES DES POINTS 
Rangs Raccourcis Allemand 
Créer une Double Maille (MD): Ramener le fil vers l’avant, glisser la première maille comme 
pour la tricoter à l’envers, ramener le fil par-dessus l’aiguille vers l’arrière du travail et tirer 
(cela ressemblera à une maille double = MD) 
Résoudre les Mailles Doubles: Quand vous rencontrez une MD sur les rangs suivants, travailler 
la MD en suivant le point, en insérant l’aiguille à travers les deux jambes de la MD et la traîter 
comme une maille. 
 
Côtes 1/1 (à plat): ​
Rang 1 (ENV): [1 m end, 1 m env] jusqu'à la dernière m, gl1 afdev. 
Rang 2 (END): 2 m end, [1 m env, 1 m end] jusqu'à la dernière m, gl1 afdev.​
Rép rangs 1-2 pour le motif. 
 
Côtes 1/1 (en rond):​
Tour 1: [1 m end, 1 m env] jusqu'à la fin.​
Rép tour 1 pour le motif. 
 
Rabattage tubulaire (à plat): 
Voir pompommag.com/blogs/tutorials/tubular-cast-off pour un tutoriel. 
 
Rabattage tubulaire (en rond): 
Travailler à plat comme pour le Rabattage Tubulaire; quand toutes les mailles sont 
rabattues, passer l’aiguille à laine de l’avant vers l’arrière à travers les deux jambes 
supérieures de la première maille du tour, ensuite la passer de l’arrière vers l’avant à travers 
les deux jambes supérieures de la dernière maille du tour et la passer de nouveau de 
l’avant vers l’arrière à travers les deux jambes supérieures de la première maille du tour, en 
tirant doucement pour joindre la dernière et la première maille. Cacher le fil. 
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LE TUTORIEL COMMENCE 

 
Patte d’Épaule Droite 
**Utiliser les aiguilles les plus larges, fil A, et la méthode continental, monter 31 (35, 35, 37, 37, 
39, 41, 43, 45) m.  
Joindre fil B. 
Rang 1 (END): 1 m end avec fil A, [1 m end avec fil A, 1 m end avec fil B] jusqu'à ce qu'il 
reste 2 m, 2 m end avec fil A. 
Rang 2 (ENV): 1 m env avec fil A, [1 m env avec fil A, 1 m env avec fil B] jusqu'à ce qu'il reste 
2 m, 2 m env avec fil A. 
Rép rangs 1-2 pour encore 15 (17, 19, 21, 25, 29, 33, 37, 42) fois. 
Placer les m en attente. ** 
Patte d’Épaule Gauche 
Travailler comme Patte d’Épaule Droite de ** à **. 
 
Dos  
Note: Au moment de relever les m le long des pattes pour le dos et les devants, relever à un 
rythme d’environ 3 m pour 4 rangs. 
Avec l’END de la patte gauche face à vous, en utilisant les aiguilles les plus larges et fil A, 
commencer à l’extrémité des m en attente, relever et tricoter 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 
64) m le long du bord de la patte gauche, ne pas tourner, en utilisant la méthode de 
montage au pouce, monter 30 (32, 34, 36, 40, 42, 44, 46, 48) m pour l'encolure du dos, ne 
pas tourner, Avec l’END de la patte droite face à vous, commencer à l’extrémité des m en 
attente, relever et tricoter 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) m le long du bord de la patte 
droite. 78 (84, 94, 100, 116, 130, 144, 158, 176) m 
 
Rang suivant (ENV): Tout en m env. 
Commencer à travailler les rangs raccourcis comme suit: 
Rang raccourci 1 (END): m end jusqu'aux 5 dernières m, tourner. 
Rang raccourci 2 (ENV): Créer MD, m env jusqu'aux 5 dernières m, tourner. 
Rang raccourci 3: Créer MD, m end jusqu'à ce qu'il reste 3 m avant MD, tourner. 
Rang raccourci 4: Créer MD, m env jusqu'à ce qu'il reste 3 m avant MD, tourner. 
Rép Rang raccourcis 3-4 pour encore 7 (7, 8, 8, 9, 9, 10, 10, 11) fois.  
Rang suivant (END): Créer MD, m end jusqu'à la fin en résolvant les MD. 
Rang suivant (ENV): m env jusqu'à la fin en résolvant les MD. 
Continuer droit en jers jusqu'à ce que le dos mesure 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23)cm 
depuis le rang de relevage lorsqu’il est mesuré le long du bord extérieur (c.-à-d. sans les 
rangs raccourcis) 
Couper le fil et placer les m en attente. 
 
Devant Droit 
Avec l'END face à vous, en utilisant les aiguilles les plus larges et fil A, commencer à 
l’extrémité des m en attente, relever et tricoter 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) m le long de 
la patte d’épaule avant droite. 
Rang 1 (ENV): Tout en m env. 
Rang 2 (END): m end jusqu'à la dernière m, AIG, 1 m end. 1 m aug 
Rép rangs 1-2 pour encore 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) fois. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m 
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Continuer droit en jers jusqu’à ce que le devant droit mesure 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 
23)cm depuis le rang de relevage, en finissant avec un rang ENV. 
Couper le fil et placer les m en attente. 
 
Devant Gauche 
Avec l'END face à vous, en utilisant les aiguilles les plus larges et fil A, commencer à 
l’extrémité des m en attente, relever et tricoter 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) m le long de 
la patte d’épaule avant gauche. 
Rang 1 (ENV): Tout en m env. 
Rang 2 (END): 1 m end, AID, m end jusqu'à la fin. 1 m aug 
Rép rangs 1-2 pour encore 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) fois. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m 
Continuer droit en jers jusqu’à ce que le devant gauche mesure 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 
23)cm depuis le rang de relevage, en finissant avec un rang ENV. Ne pas couper le fil. 
 
Joindre les devants et le dos 
Rang suivant (END): m end sur les 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m du devant gauche, en 
utilisant la méthode de montage au pouce, monter 1 (0, 1, 2, 2, 1, 0, 1, 2) m, m end sur les 78 
(84, 94, 100, 116, 130, 144, 158, 176) m en attente du dos, en utilisant la méthode de 
montage au pouce, monter 1 (0, 1, 2, 2, 1, 0, 1, 2) m, m end sur les 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 
62, 70) m en attente du devant droit. 136 (144, 164, 176, 204, 232, 256, 284, 320) m 
Rang suivant (ENV): Tout en m env. 
Couper le fil A et joindre les fils C et D. 
 
Corps 
Rang 1 (END): 3 m end avec fil C, [2 m end avec fil D, 2 m end avec fil C] jusqu'à la dernière 
m, 1 m end avec fil C. 
Rang 2 (ENV): 3 m env avec fil C, [2 m env avec fil D, 2 m env avec fil C] jusqu'à la dernière 
m, 1 m env avec fil C. 
Rép rangs 1-2 jusqu’à ce que le corps mesure 20cm depuis l’aisselle ou 3,5cm de moins que 
la longueur désirée, ensuite rép le rang 1 seulement une fois. 
Couper les fils. 
 
Ceinture 
Changer pour les aiguilles les plus petites et joindre le fil B. 
Rang de mise en place (ENV): 2m ens env, m env jusqu'à la fin. 135 (143, 163, 175, 203, 231, 
255, 283, 319) m 
Rang 1 (END): [1 m end, 1 m env] jusqu'à la dernière m, 1 m end. 
Rang 2 (ENV): 1 m env, [1 m end, 1 m env] jusqu'à la fin. 
Rép rangs 1-2 jusqu’à ce que la ceinture mesure 3,5cm, en finissant avec un rang ENV. 
Mise en place pour le rabattage tubulaire comme suit: 
Rang de mise en place 1 (END): [1 m end, gl1 afdev] jusqu'à la dernière m, 1 m end. 
Rang de mise en place 2 (ENV): [gl1 afdev, 1 m end] jusqu'à la dernière m, gl1 afdev. 
Rabattre toutes les m en utilisant le rabattage tubulaire. 
 
Col 
Avec l'END face à vous, en utilisant le fil D et les plus petites aiguilles, commencer dans le 
coin inférieur du devant droit, relever et tricoter régulièrement à un rythme de 3 m pour 4 
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rangs, le long du devant droit, ensuite relever et tricoter 1 m par m montée de l’épaule 
droite, l’encolure du dos et l’épaule gauche, ensuite relever et tricoter régulièrement à un 
rythme de 3 m pour 4 rangs le long du devant gauche. Le nombre final de m doit être un 
nombre impair. 
Travailler 2 rangs en Côtes 1/1 (à plat). 
 
Former les Rangs raccourcis 
Rang raccourci 1 (ENV): 1 m end, mt jusqu'à ce qu'il reste 40 m, tourner. 
Rang raccourci 2 (END): Créer MD, mt jusqu'à ce qu'il reste 40 m, tourner. 
Rang raccourci 3: Créer MD, mt jusqu'à ce qu'il 1 m avant MD, tourner. 
Rang raccourci 4: Créer MD, mt jusqu'à ce qu'il 1 m avant MD, tourner. 
Rép Rang raccourcis 3-4, pour encore 13 fois. 
Rang suivant (ENV): Créer MD, mt jusqu'à la fin en résolvant les MD. 
Rang suivant (END): mt jusqu'à la fin en résolvant les MD. 
Travailler 8 rangs en Côtes 1/1.  
Rang suivant (ENV): [1 m end, 1 m env] jusqu’à ce qu’il reste 3 m, 1 m end, 2m ens env. 1 m 
dim 
Mise en place pour le rabattage tubulaire comme suit: 
Rang de mise en place 1 (END): [1 m end, gl1 afdev] jusqu'à la fin. 
Rang de mise en place 1 (ENV): [1 m end, gl1 afdev] jusqu'à la fin. 
Rabattre toutes les m en utilisant le rabattage tubulaire. 
 
Manches (les deux identiques) 
Avec l'END face à vous, utiliser fil A et les aiguilles les plus larges adaptées pour travailler les 
petites circonférences en rond, commencer au centre de l’aisselle, relever et tricoter 18 (19, 
22, 24, 31, 37, 42, 48, 53) m régulièrement le long de l’emmanchure jusqu’aux m de l’épaule, 
m end sur les 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 43, 45) m de l’épaule, relever et tricoter 18 (19, 22, 24, 
31, 37, 42, 48, 53) m régulièrement le long de l’emmanchure jusqu’à l’aisselle, PM pour 
indiquer le début du tour. 67 (73, 79, 85, 99, 113, 125, 139, 151) m 
Tricoter 2 tours en m end. 
Tour de dim: 1 m end, 2m ens end, m end jusqu'à ce qu'il reste 3 m, ggt, 1 m end. 2 m dim 
Rép Tour de dim pour votre taille comme suit: 
Taille 1: Rép Tour de dim tous les 12 tours pour encore 6 fois, ensuite tous les 14 tours pour 
encore 2 fois. 49 m  
Taille 2: Rép Tour de dim tous les 10 tours pour encore 10 fois. 51m  
Tailles 3 et 4: Rép Tour de dim tous les 8 tours pour encore 12 fois. 53 (59) m  
Taille 5: Rép Tour de dim tous les 4 tours pour encore 8 fois, ensuite tous les 6 tours pour 
encore 10 fois. 61 m  
Taille 6: Rép Tour de dim tous les 4 tours pour encore 20 fois, ensuite tous les 6 tours pour 
encore 2 fois. 67 m  
Taille 7: Rép Tour de dim tous les 2 tours pour encore 7 fois, ensuite tous les 4 tours pour 
encore 19 fois. 71 m 
Taille 8: Rép Tour de dim tous les 2 tours pour encore 13 fois, ensuite tous les 4 tours pour 
encore 16 fois. 79 m  
Taille 9: Rép Tour de dim tous les 2 tours pour encore 19 fois, ensuite tous les 4 tours pour 
encore 11 fois. 89 m 
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Toutes les tailles de nouveau 
Tricoter droit en jersey jusqu’à ce que la manche mesure 40,5 (40,5, 38,5, 38,5, 35,5, 35,5, 
32,5, 32,5, 29,5)cm depuis l’aisselle, ou 4cm de moins que la longueur désirée. 
Note: Les diminutions peuvent être arrêtées plus tôt pour tenir compte de la longueur 
souhaitée de la manche si nécessaire.  
Couper fil A. 
 
Poignet 
Joindre fil B. 
Tour de mise en place: 2m ens end, m end jusqu'à la fin. 48 (50, 52, 58, 60, 66, 70, 78, 88) m       
Travailler en Côtes 1/1 jusqu’à ce que le poignet mesure 3,5cm. 
Couper fil B. Joindre fil C. 
Tour suivant: Tout en m end. 
Mise en place pour le rabattage tubulaire comme suit: 
Tour de mise en place 1: [1 m end, gl1 afdev] jusqu'à la fin. 
Tour de mise en place 2: [gl1 afder, 1 m env] jusqu'à la fin. 
Rabattre toutes les m en utilisant le rabattage tubulaire. 
 
FINITIONS 
Cacher les fils et bloquer aux mesures. 
 
Amusez-vous! 
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SCHÉMA 

 

a. Tour de poitrine: 70 (73,5, 82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5)cm  
b. Largeur patte d’épaule: 13 (14,5, 14,5, 15,5, 15,5, 16, 17, 18, 19)cm 
c. Longueur patte d’épaule: 11,5 (13, 14, 15,5, 18,5, 21,5, 24, 27, 30,5)cm  
d. Longueur de manche de l’aisselle au poignet (sans patte d’épaule): 44,5 (44,5, 42,5, 42,5, 
39,5, 39,5, 36,5, 36,5, 33,5)cm  
e. Tour de bras: 30 (33, 36, 39, 45, 51, 57, 63, 69)cm 
f. Tour de poignet: 22 (23, 24, 26, 28, 30, 32, 36, 40) cm 
g. Longueur (ourlet à aisselle): 24cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jesu Camus est une créatrice tricot née, élevée et basée à Santiago, au Chili. Elle aime 
créer des vêtements et accessoires tricotés élégants et portables en combinant différents 
fils, textures, points et coloris, les faisant parler entre eux et fusionner sur la toile de 
construction simple. @jesuknits, Ravelry : jesuknits.  
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